¢Estan sus vacunas de Tétano
al corriente?

Tenga mucho cuidado y tome precauciones alrededor
de su hogar con los escombros y otros peligros.

éQué es el Tétano?

El Tétano es una enfermedad bacteriana que causa espasmos
musculares severos, rigidez muscular en la mandibula y la
muerte.

¢Como puede estar expuesto al Tétano

Usted puede estar expuesto a la bacteria a través de:
« la tierra
« heces fecales de animales
« heces fecales de humanos

¢Si usted tiene una herida, qué puede hacer para evitar
el Tétano?
« lave todas las heridas
« busque asistencia médica para heridas graves
« Si es necesario, solicite a su proveedor de cuidados de la
salud una vacuna contra el tétano.

¢Como puede protegerse usted y su familia?
Cercidrese que su vacuna y la de sus hijos estén al corriente.
Comuniquese con su proveedor de cuidados de la

salud.
Harris County Proteja a su familia.
HCFHES Protéjase usted mismo.

iVacunesel!
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